Lutte contre le tabac

Définition - Composés - Actions

Il existe ………. composés de la fumée du tabac regroupés en 4 grandes familles:

Les ………………… sont cancérigènes et irritants. Ils passent dans le sang et sont stockés dans la …………….

La ……………….. est un alcaloïde qui ……………………………………………………………….. C'est le facteur essentiel ……………………………………………………….

Le …………………….. de …………………. se fixe sur la ………………………….. du muscle ………

……………………………………………

Les ……………………………sont les irritants de …………………………………………………….

Les modes d'action de la fumée du tabac

L'action néfaste du tabagisme est liée à:

- l'effet direct de la ……………….,

- l'effet direct du tabac sur …………………………….

- l'effet des produits du tabac …………………………………………...

La température de combustion du tabac est de l'ordre de ………………..

Le tabac provoque des ……………………. chroniques.

Ces …………………….. détériorent le ………… et favorisent la survenue ………………………...

Sur les voies respiratoire hautes, le tabac est responsable d'un excès de ……………. de la bouche, du larynx et du …………………., souvent en association à …………………….

Sur les vaisseaux sanguins, le tabac :

- favorise ………………………….,

- provoque des ………………………. vasculaires,

- favorise les ……………………………… périphériques, coronariennes et cérébrales.

