Problèmes

La programmation d'un four.

Mme Fernande doit faire cuire son poulet de 1, 5 kg. Elle sait qu'elle doit le laisser cuire 30 minutes par livre ( 500 g ) . Quelle sera la durée de la cuisson ?

Elle souhaite qu'il soit prêt à 12 h 45 min. A quelle heure doit -elle le mettre au four ?

Elle le met dans le four à 9 h 40 min et utilise son programmateur. Dans combien de temps, le four doit-il commencer à chauffer?

Le couscous

La recette donnée est pour 6 personnes.

Il vous faut l'adapter pour 30 personnes

	ingrédients
	Pour 6 personnes
	Pour 30 personnes

	Bœuf
	6 morceaux
	

	Agneau
	6 côtelettes
	

	Poulet
	6 morceaux
	

	Huile d'olive ( en cuillérées )
	6
	

	Pois chiches
	200 g
	

	Courgettes
	3
	

	Poivrons
	3
	

	Tomates pelées
	1
	

	Poireaux
	2
	

	Oignons
	1
	

	Carottes
	6
	

	Navets
	6
	

	Graines de couscous
	500 g
	

	Céleri - branche
	3 tiges
	

	Ail
	1 gousse
	

	Sel poivre
	
	

	Bouillon
	1 cube
	

	Harissa
	
	

	Safran
	
	

	Raisins secs
	75 g
	

	Amandes mondées grillées
	50 g
	


Pour 6 personnes, le temps de préparation compté est de 45 min et le temps de cuisson est d'1 heure.

Une équipe de cuisiniers a préparé le couscous ci-dessus en 1 heure 15 min. Si on désire que le couscous soit prêt à midi moins 10, à quelle heure faut-il le mettre à cuire?

A quelle heure, l'équipe s'est-elle mise à préparer le repas?

A quelle heure dois-je éteindre le four dans lequel j'ai mis une tarte aux abricots à cuire à 3 heures et demie sachant qu'elle doit cuire 50 min?
Une pizza napolitaine demande 40 min de préparation et 40 min de cuisson. Si on veut manger à vingt heures, à quelle heure faut-il commencer à la préparer?
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Corrigé

Problème n° 1

Durée de cuisson du poulet: 90 min
1 500 : 500 = 3

30 x 3 = 90 

Elle doit le mettre au four à: 11h 15 min
12h 45 min - 90 min = 11h 15 min

Elle doit programmer le début de cuisson dans: 1 h 35 min
11h 15 min - 9h 40 min = 1 h 35 min
Problème n° 2 : le couscous

Attention: dans ce problème, cuisine et mathématiques on 2 solutions différentes. On ne retiendra que la solution technique.
En effet, mathématiquement, s'il faut 1 heure pour cuire un couscous pour 6, il faudrait 5 heures pour cuire un couscous pour 30 .... ce qui est beaucoup trop.
La proportionnalité ne s'applique pas dans cette situation. La durée de cuisson estimée restera d'une heure alors que la préparation, elle, a été plus longue.
Il faut le mettre à cuire à : 10 h 50 min
midi moins 10, c'est 11h 50 min

11h 50 min - 1 h = 10 h 50 min

L'équipe a commencé à travailler à : 9h 35 min
10 h 50 min - 1 h 15 min = 9h 35 min

Problème n° 3

3heures et demie c'est 15 h 30 min

J'éteindrai le four à: 16h 20 min
15h30min + 50 min = 15 h 80 min soit 16h 20 min

Problème n°4

Temps de préparation et de cuisson: 1h 20 min
40 min + 40 min = 80 min soit 1h 20 min

On commencera à préparer la pizza à : 18h 40 min
20 h - 1h 20 min = 18h 40 min
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